
Europees Parlement voor personen met een handicap, 

6/12/2017: toespraak van Julien Postiaux 

Goedendag, mijn naam is Julien Postiaux.  

Ik ben voorzitter van ARC, Auto-représentants de la région du 
centre, in de provincie Henegouwen in België.  

Wij zijn een groep volwassenen met een verstandelijke handicap.  

Vandaag spreek ik namens het BDF. In het BDF zijn er groepen 
van personen met een handicap die beleidsbeslissingen 
bespreken.  

En dat is goed, want voor onze groep is het belangrijk onze 
rechten en plichten te kennen.  

In dit verband zou ik graag spreken over de verkiezingen en mijn 
ervaringen met u delen:  

De eerste keer dat ik stemde, wist ik niet welke kandidaat ik 
moest kiezen.  

Daarom heb ik zoals mijn ouders gestemd.  

Ik kon mijn eigen mening niet vormen.  

Het is niet gemakkelijk zich terug te vinden in de 
verkiezingsprogramma's.  

Ik vind dat de politici te snel praten. Ze gebruiken soms termen 
die ik niet begrijp.  

Ik heb vrienden die niet kunnen lezen en schrijven, en die er niet 
wijs uit raken in het stemhokje.  

Zouden we niet enkele kleine dingen kunnen doen?  

Zouden de programma's van de kandidaten bijvoorbeeld niet in 
goed leesbaar en gemakkelijk te begrijpen taal opgesteld kunnen 

worden?  

Dat zou niet alleen ons, maar ook iedereen ten goede komen.  

Rechten hebben is goed. Het is nog beter, indien dit ons kan 
helpen verantwoordelijke burgers in de samenleving te worden.  

Voor eventuele vragen kan u bij ons terecht.  



Bedankt voor uw aandacht.  

Ik wens u nog een fijne dag.  


